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1.1 Clovék a pfiroda

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢loveék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje zaktim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zdkonitostem. Dava jim tim i potfebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii

a pomaha jim lépe se orientovat v bézném Zzivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci prilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviluji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dulezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetné ¢lovéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje
vytvafeni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazorim),

kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovek a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Piirodopis a Zemépis, svym
¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zaktim hloubéji porozumét zadkonitostem ptirodnich
procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych poznatkti a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zv1aste
vyznamné je, Ze pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dilezité dovednosti.
Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevt, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci

se tak u¢i zkoumat pric¢iny ptirodnich procesi, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické
problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich pedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost cloveka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v
ptirode, odhalovat piic¢iny a ndsledky ovliviiovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi a principti udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou, jehoZz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka, utvati - spolu s fyzikalnim, chemickym a ptirodopisnym
vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje Zakiim postupné odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleGenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v
Evropé i ve svéte.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spole¢enskovédni charakter, je v zajmu
zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast ¢lovek a priroda navazuje
na vzdelavaci oblast ¢lovek a jeho svét, ktera na

elementarni trovni pfiblizuje pfirodovédné poznavani zakiim 1. stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje
predev§im se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, clovek a spolecnost, ¢lovek a zdravi a ¢lovek a
svét prace a prirozené i s dal§imi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- zkoumani piirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani,
méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

- potiebé klast si otazky o pribehu a pfi¢inach riznych ptirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a
hledat na né adekvatni odpovédi
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- zpsobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi
zpusoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zaveért

- zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémim, k vlastnimu zdravi i zdravi
ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostredi

vyuzivani jejich obnovitelnych zdroju, zejména pak slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi
zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

Prirodopis

Charakteristika predmétu

Piedmét PRIRODOPIS navazuje na CJS na prvnim stupni. Preferuje u¢ivo s ekologickym zamétenim. Je
vyucovan v 6. a 7. rocniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné, v 8. a 9. roéniku 1 hodina tydné.

Pro vyuku ptirodopisu vyuzivame odbornou u¢ebnu, hodiny se ned€li, pouze pii vétSim poctu zakt ve téide se
v laboratornich pracich pracuje s polovinou tfidy. Vyuzivéna je také ucebna vypocetni techniky.

Piedmét piirodopis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda (fyzika, chemie

a zemé&pis). Souvisi i s oblastmi Clovék a spole¢nost a Clovék a zdravi.

Cilem pfedmétu je:

- podchytit a rozvijet zajem o piirodu,

- poznavat ptirodu jako systém, jehoZz souéasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se,

- naucit pouZivat ptirodovédné poznatky v praktickém zivote,
- seznamit zaka se stavbou zivych organismd,

- porozumét podstatnym souvislostem mezi ptirodou a lidskou
¢innosti,

- vést zaky k ochran¢ svého zdravi i zdravi ostatnich.

Nejcastéji pouzivané formy a metody vyuky:

- skupinova prace

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtckami
- kratkodobé projekty

- vyuziti informaci z internetu
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6. rocnik

6. rocénik
2 tydné, P

Lesni spolecenstvo

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Lesni spole€enstvo
+ ovlada mikroskop a umi pfipravit mikroskopicky preparat - zplisoby pozorovani pfirody

- Fasy, houby, liSejniky
- mechy, kapradiny

pozna bézné druhy fas, hub, liSejnikd, vytrusnych a semennych

fOSt”f' ) ) o - nahosemenné a krytosemenné rostliny
+ vysvétli podstatu fotosyntézy a dychani - bezobratli (mékkysi, Elenovci)
« umi popsat jednotlivé &asti t&la hub - obratlovci (obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

- vztahy Zivo€ichu a rostlin v lese

vysvétli rozdil mezi nahosemennymi a krytosemennymi rostlinami
rozliSuje dfeviny a byliny

objasni pojmy bezobratli, mékkysi a ¢lenovci

zhodnoti vyznam ¢lenovcl v pFirodé a pro ¢lovéka

pozna bézné druhy rostlin a zafadi je do hlavnich systematickych
skupin
rozliSuje pohlavni a nepohlavni rozmnozovani rostlin

pozna bézné druhy bezobratlych

popiSe stavbu jejich téla

uvede zakladni rozdily mezi tfidami obratlovcu
pozna bézné druhy obratlovcl

popise stavbu jejich téla

sestavi jednoduchy potravni fetézec

rozumi pojmdm producent, konzument a rozkladag¢, parazit,
predator

vysvétli vyznam ochrany organismu

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze

* Biologicka olympiada Vybrani Zaci se za¢astni Skolniho (okresniho) kola biologické olympiady.

7. roénik
2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
» Zna své silné stranky a dovednosti a s dopomoci je prohlubuje ve své zvoleném oboru
* S dopomoci odd€luje postatné informace od nepodstatnych
* S dopomoci propojuje ziskané informace a vyuziva je ve svych praktickych ¢innostech
» Na zaklade kritérii dokaze zhodnotit kvalitu a kompletnost své prace a s dopomoci opravi
ptipadné nedostatky
» Kompetence k feSeni problémi
* S pomoci vyhodnoti zdvaznost problému a zformuluje zpisob feseni
* S dopomoci fesi problém s vyuzitim ziskanych logickych postupti
» Ovéfuje spravnost feseni a vyhodnocuje svilj pokrok v feseni problému
¢ Kompetence komunikativni
» Samostatn¢ dokaze podat smysluplnou zpétnou vazbu. Opira se o kritéria.
* V riznych oborech samostatné klade otazky

* S dopomoci vhodn¢ a adekvatné argumentuje
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7. rocénik

* Pfi argumentaci voli vhodnou intonaci, gesta a mimiku

Ovlada zakladni formy pisemné komunikace

» Ovlada komunikaci v on-line prostiedi i mimo $kolu a dodrzuje jeji pravidla

 Zvlada své emoce pii obhajob¢ své prace a argumentaci

» Kompetence socialni a personalni

* Spoleéné s pedagogem formuluje pravidla prace ve skupiné a dodrzuje je

» Kompetence obcanské
* Toleruje nazory jinych lidi

» Kompetence pracovni

* Zné a dodrzuje zékladni pravidla v odbornych ptdmétech

* Prostuduje zadani, promysli postup prace

Lidska sidla
Ocekavané vystupy
Zak:
uvede piiklad mikroorganismu a jejich vyznam pro ¢lovéka
rozliSuje pojmy vné&jsi a vnitfni cizopasnik
uvede priklady cizopasnikl a pFiklady prevence pfed nimi
zna bézné druhy bezobratlych a obratlovcu v lidskych pfibytcich

pozna zivocichy chované ¢lovékem pro potéSeni a uzitek

objasni vyznam jejich chovu

dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti pfi kontaktu se zvifaty
zna zaklady chovu véel a jejich vyznam pro ¢lovéka
uvede na pfikladech vyznam virG a bakterii v pfirodé a pro ¢lovéka

Cizokrajné ekosystémy
Ocekavané vystupy
Zak:
* jmenuje rGzné cizokrajné ekosystémy
* uvede jejich strué¢nou charakteristiku
+ uvede rozdily v podnebi jednotlivych biom{
« zaradi charakteristické rostliny a Zivocichy

Zkoumani pfirody
Ocekavané vystupy
Zak:
*+ vyjmenuje zakladni projevy zivych organismu

23 PLESIVEC
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U¢ivo
Lidska sidla
Organismy provazejici ¢lovéka
- mikroorganismy a houby
- bezobratli
- obratlovci

Organismy ¢lovékem chované

- chovani zivocichové

- hospodarsky vyznamné organismy (houby, hmyz, ryby, ptaci
a savci)

Uéivo
Cizokrajné ekosystémy
- tropické destné lesy
- savany a stepi
- vody teplych krajin
- polopousté a pousté
- tundry a polarni oblasti

Ucivo
Zkoumani pfirody
- Zivotni projevy organismu
- védni obory
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Stavba a ¢innost tél organismu
Ocekavané vystupy
Zak:
odvodi uspofadani rostlinného téla od buriky az po cely
organismus
vyjmenuje bézné zastupce vytrusnych a semennych rostlin

vysvétli princip pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

vysvétli stavbu téla bezobratlych

zafazuje nejznaméjsi zastupce bezobratlych do systému

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity

Uéivo
Stavba a ¢innost tél organismu
- burika
- jednobunééné organismy
- bakterie, sinice a fasy
- kvasinky a prvoci
- mnohobunééné organismy

- mnohobunééné fasy, houby a lisejniky

Vys§i rostliny
- vytrusné a semenné rostliny

Zakladni organy tél semennych rostlin
- kofen, stonek, list

Rozmnozovani rostlin
- pohlavni a nepohlavni rozmnozovani

Zivot rostlin

Bezobratli Zivocichové

Ucebni osnovy

7. rocénik

- stavba a ¢innost tél bezobratlych Zivodichu (Zahavci, plosténci,

mékkysi, krouzkovci a ¢lenovci)

» Ukazka vycviku psit  ZajiStuje canisterapeutické sdruzeni Hafik z Tfeboné

Soutéze

* Biologicka olympidda Vybrani zaci se zucastni Skolniho (okresniho) kola biologické olympiady.

8. ro¢énik

2 tydné, P
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Clovék
Ocekavané vystupy
Zak:

zna lidské rasy a jejich charakteristické znaky

zna znaky lidské kostry

dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly

vi, co ohroZuje zdravy vyvin kostry a svalu

popise stavbu kosti a svall

vyjmenuje zakladni ¢asti travici soustavy a zna jejich funkci
vyjmenuje zakladni ¢asti dychaci soustavy a zna jejich funkci
vyjmenuje zakladni ¢asti obéhové soustavy a zna jejich funkci
zna slozeni krve a funkci jednotlivych slozek, krevni skupiny
vysvétli pojem vylu€ovani

vyjmenuje hlavni ¢asti moc¢ové soustavy a zna jejich funkci
vysvétli pojem Zlaza s vnitfni sekreci

zna nejdllezit&jsi hormony a jejich vliv na fizeni lidského
organismu

zna stavbu nervové soustavy

vyjmenuje zakladni ¢asti mozku a jejich funkci

zna stavbu a funkci smyslovych ustroji (hmatové, chutové,
¢ichové, sluchové, rovnovazné a zrakoveé)

popiSe stavbu a funkci muzské a Zenské pohlavni soustavy
objasni vznik a vyvin nového jedince

Aktivity, pomucky, soutéze

Soutéze
* Biologicka olympiada

9. roénik

Uéivo
Clovék
- povrch lidského téla
- tvar a pohyb téla - lidska kostra a svalstvo

Zakladni zivotni funkce

- vyuzivani a sloZeni potravy
- dychani

- rozvadeni latek po téle

- vyluéovani

Rizeni lidského téla

- hormony

- nervové fizeni

- smyslové vnimani

- vy$8i nervova €innost

RozmnozZovani ¢lovéka

Ucebni osnovy

8. rocénik

Vybrani Zaci se zucastni Skolniho (okresniho) kola biologické olympiady.

1 tydng, P

Klicové kompetence

23 PLESIVEC
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* Kompetence k uceni

» Samostatné si voli sviij ucebni styl pro efektivni uceni

» Samostantné voli nejvhodnéjsi strategie pro feSeni uloh

» Zna své silné stranky a dovednosti a cilen¢ je prohlubuje ve své zvoleném oboru

» Samostatné vyhledava, tfidi a ovétuje si divéryhodnost informaci z riiznych zdroju

* Samostatn¢ oddéluje postatné informace od nepodstatnych

» Cte s porozuménim odpborné a literarni texty odpovidajici jeho v€ku a trovni uc¢eni

» Samostatné propojuje ziskané informace a vyuziva je ve svych praktickych ¢innostech

* Rozumi pouzivanym terminiim, znakiim a symbolim z riiznych oborti a pouziva je

* Propojuje informace z riznych obort do $irsich celki

» Analyzuje, syntetizuje a kriticky posuzuje ziskané poznatky

* Ziskané informace aplikuje i v jinych oborech a situacich

» Samostatné si stanovuje redlné a smysluplné cile v ramci svého uceni

» Porovnava své vysledky v Case

ptipadné nedostatky
» Kompetence k feSeni problémi

Na zakladé kritérii dokaze zhodnotit kvalitu a kompletnost své prace a samostatn¢ opravi
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9. ro¢nik

» Samostatné vyhodnoti zavaznost problému a zformuluje zptisob feseni
* Vyhleda z riiznych zdroji inforamce vhodné k feSeni problému a propojuje je
* V ptipadé¢ nezdaru hleda jina efektivnéjsi feSeni sméfujici k vyfeseni problému
» Samostatné fesi problém s vyuzitim ziskanych logickych postupt
» Samostatné vyuziva vlastni tsudek a zkuSenosti k feSeni problému
 Na zakladé vlastnich zkusenosti aplikuje osvédéené zplisoby feseni v novych situacich
* Vyhodnoti efektivitu zvolené strategie
» Kompetence komunikativni
* K danému tématu se vyjadiuje vystizné a jasn¢, formuluje své myslenky
* Rozumi vyznamu Eeskych a bézné uzivanych cizich slov a zakladnim odbornym
terminiim
» Samostatné vhodné a adekvatné argumentuje
* Svou argumentaci opird o divéryhodné zdroje
» Dokaze prizptsobit sviij projev komunikacni Grovni partnera
» Kompetence socialni a personalni
» Samostatné formuluje pravidla prace ve skupin€ a dodrzuje je
» Na zékladé seberflexe vyhodnoti a zvoli si svou vhodnou roli ve skupiné
* Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu (skupin¢), pfi jednani s druhymi lidmi
prispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahti, asertivné obhdji sviij nazor
* Respektuje ndzory druhych a je schopen kompromisu, dava prostor k vyjadieni myslenek
ostatnim ve skupiné
« Efektivné spolupracuje s druhymi pii feseni daného tkolu
* Je si védom svych kvalit i nedostatkd a védomé tidi svoje jednani a chovani tak, aby
doséhl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty
» Kompetence obcanské
* Chépe zakladni environmentalni problémy v soucasném svété a dava je do souvisloti se
svym chovéanim k ptirodé a vyvozuje zavery
» Kompetence pracovni
» Samostatné postupuje podle odborného navodu v daném pfemétu a dokéze reagovat na
ptipadné zmény
* Pfi vSech praktickych ¢innostech se chova zodpoveédné k sobé€ i ostatnim
* Objektivné zhodnoti kvvalitu a funkénost své prace pii vSech praktickych ¢innostech

* Vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti pfi pfipravé na své budouci profesni zaméteni

Stavba Zemé

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Zemé
+ pozna zakladni nerosty - stavba Zemé
. urdi zakladni fyzikalni vl . N - nerosty — tvary a vlastnosti
ur¢i zakladni fyzikalni vlastnosti nerostd - horniny
* vysvétli vznik hornin - vnitfni a vnéjSi geologické déje

- vznik a vyvoj litosféry, zemétfeseni, sope¢na €innost

uvede konkrétni pfiklady vnéjSich a vnitfnich geologickych déju
zna vyznam a pouziti dalezitych hornin
pozna zakladni horniny

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné

vysvétli teorii o pohybu litosférickych desek

vysvétli vyznam vody
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Vyvoj Zemé, zivota a €lovéka
Ocekavané vystupy
Zak:
« orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

Zaklady dédicnosti
Ocekavané vystupy
Zak:
+ vysvétli pojmy dédiénost, proménlivost, gen

Aktivity, pomlcky, soutéze

Soutéze

* Biologicka olympidda Vybrani Zaci se ztcastni Skolniho (okresniho) kola biologické olympiady.

Uéivo
Vyvoj Zemé, Zivota a Clovéka
- prahory a starohory
- prvohory
- druhohory
- tfetihory
- Etvrtohory

Uéivo
Zaklady dédicnosti
- bunéény zaklad Zivota
- dédi¢nost a proménlivost

Ucebni osnovy

9. ro¢nik



