JA A PUBERTA
Markéta Nahodilova

Zlobim se kvili kazdé hlouposti,
nejsem uz takovy dobrdk od kosti.

Kvali véemu se rozbredim.
Nevim, jak tu svou zlost vylé&im.

Chvili jsem hodnd, chvili jsem zla.
Ja jsem z téch ndlad uz vazné nemocnd!

UZ mé nic nebavi.
Véechno mé nudi!

Zlobim se na vdechno,
co mé rano budi.

Véechno je Spatné.
Nic neni dobrél

Nebe je cernél
Neni modrél



Puberta je tmavd brina
do nového Zivota ,

ale jeji proZiti je jaR,
Rdybych méla umfit .

Schovdvd se jako dospivdni,
ale umi mi péRné zavarit.

Je tmavd, Serednd
a pro mé neunosnd .

Puberta mé nuti chovat se hnusné,
neiinosné a hlavné drze,
oZ ovsem vadi vSem lidem okolo mé .

Doufdm, Ze z tmavé briny
projdu s co nejméné Skrdbanci !




DARIO SIVIGLIA

JE TO TAKOVE ZVLASTNI.
CiTIM SE SILNEJSI UNAVENEJSI.
PoOoTiM SE.MAM TOHO VIC NA PRACI!

JSEM VIC VYSTRESOVANY,PLANUUJI
BUDOUCNOST.ZABYVAM SE NECIM
SLOZITEJSIM, NEZ KDYZ JSEM BYL
MLADSI.

ODSEKAVAM RODICUOM,JE PRO ME
DULEZITEJS|{ ZVANEC NEZ
FAMILIE.MALUJI GRAFITY NA ZDI!

CHTEL BYCH,ABY TOHLE OBDOBI
HNED ZMIZELO!!!



Krlstyna Halabicova

Jsem uzavrena do sebe,
ani mameé se nechci svérit.
Co tije ???

Pta se mé,

odpovim vsak jen ,,NIC*,

Mam dny veselé

a mam dny na nic.
Samota mé sleduje,
kde se hnu, tam je.

Ve svété, kde je lidi plno,
citim samotu a pusto.
Pocity mam smichané,
breéim a sméju se kraviné.

Jsem zvlastni ¢lovék
v tomhle zvlastnim obdobi!!!



MERNIERH

Simona Johnova

Pubertu prozivdm hrozné a nechténe,
mamce pordd odmlouvadm,

jsem nevdécna,

a kdyZ jsem na ni drzad,

potom je mi to strasné lito®.

Nékdy mdm dobrou ndladu

a hned potom je mi do breku.

V puberté vse musi byt podle me,
kdyZ neni, jsem nastvana a zklamana.

Délam véci,

které ani nechci udélat,

a trdpim se,

hevim, co mam v tu chvili délat.
KdyZz mam volny Cas,

premyslim, co bych méla napravit,
ale presto to neudéldm.

Myslim si,
Ze se to ale brzy zmeéni.

(DOUFAM.....)



PUBERTA A JA
Petra Jungvirtova

Jsem jind, temnd a osaméla . Ted' uz to neni
ta mald hol¢icka, co byvala .
Je ze mé slecna .

Svét se prede mnou schoval
a ja jsem sama, jen sama .

Jako by mi nekdo rekl,
ted' se uc.

Ja vim,
Ze svet je zly,
ale puberta ho jesté zhorsi.

Déld ze mé zridu, kterd neznd slitovani.
Zménila mé a ja to vim .............

musim projit temnym krovi
a nikdo na to neodpovi...



PVBERIA
Petra Kubdkood

Puberta a jd.
S mnou si tak zahrdod,

Kdyz #ekenu doma neslusné slove,
mambka #ekne: .,Nech toho.”

/Méni se mi ndlada,
¢o neni takood adbava.
“Lak ta puberta st se mnou zahrdod,
nemdm §i moc rdoa.

(P4 a moji kamarddi se spolu bavime,
naozdjem si fandime.

/Nkdy se také pohdddme,

2a choili se usmiFime.



Puberta

Lukas vesely

Neéco se zmeénilo.
Co to asi miize byt?

Citim se strasné.
Proc?

VsSechno kvete.
Ale u mé nic.

Lidé se ptaji na mé.
A ja neodpovim.

Zlobim se na vSechny.
Nevsimam si jich.

Jsem lhar.
Jsem zmetek.
Proc?

Vsichni se na meé zlobi.
A nebreéim a jsem nastvane;.

Na vsechny kaslu.
Chci sviij nazor!



STAVY V PUBERTE

Vojtéch Mazanec
6.A

JSEM KREHKY JAK PORCELAN

JSEM UZAVRENY JAK RZE KTEROU PRIKRYJE NOC

A ROZEVRENY JAK TULIPAN KDYZ NA NEJ DOPADNE SVETLO
JSEM SMUTNY JAK VDOVA PO POHRBU

JSEM RADOSTNY JAK MATKA PO PORODU

VSE NA ME PADA JAK KOVADLINA TEZKA

ALE JSEM SILNY A VSE USTOJIM

MAM POCIT ZE VSICHI ME ZRAZUJI

ALE JSOU TO JEN ME ILUZE



Jifi Novotny

TocCi se mi hlava,
nadavam, mluvim sprosteé.

Nic mé nebauvi,

Nemam chut
ani na své oblibené jidlo.
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Petr ec

Citim se jako pes.
Proc?

Vsecko donesu
a nejsem linej.

Vsecko roste
a u me nic.

Na vSecko se zlobim,
na veéci 1 na zvirata.

Po celym téle
mi rostou chloupky.

Ani nevim, Ze rostu
pres noc.



PUBCRTA

TLTLIIILITI1I1Y
BLANKA SEJDOVA

SMUTEK | NENAVIST,

LASKA A RADOST.
TO NEKDY CITiM A MAM TOHO DOST!

NESNASIM POCIT, ZE NIKAM NEPATRIM,
A MA NENAVIST KE SVETU

JE CiM DAL ViC HORSi A HORSI.

JEDNOU JE NALADA DOBRA,

ALE PAK ZASE SPATNA!

VSECHNO ViCc PROZIVAM
A DAVAM SI POZOR NA LASKU.

A NESNASIM BLBOU NARAZKU.

CAS UTIKA A JA SE MENIM.
NEMAM Z TOHO RADOST.

NEMAM!

RADOST RYCHLE Mmizil

A TO ME NEKDY TiZl.



[PUBGLRTA

Tereza MarSickova

Jsem hodné naladova a
nediiveriva.

A uzaviena do sehe.
Maminka se mé

¢asto pta, co mi je.
Ale ja ji vidy

odpovim NIC I!!

V noci je mi smutno
a v§eho, co jsem rekla,
moc lituji.

Bojim se, Ze ztratim vse,
co miluji.

Vsechny lidi,

ktefi mé maji radi a ja je.
Puberta je zradna

nemam ji moc rada.

KdyZ se mi nic nevede
neho fikam, co nemam,
vidy to svedu na pubertu.



PUBERTA
Krystof Pisa

Je to hrozné,

jsem unaven, potim se

a péna mi tece z pusy,

prestavuji si praci a zaroven nudu.

Nadavam a odsekavam,

ale vim,

zZe se tohle obdobi brzy zméni,
ale pripada mi to jako véc¢nost.

Mam plno tkoli
a tim se moje proudy v mozku ztencuji na
malé prameny.
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ToMAS PROKES

Je to jiné nez do dvanacti let,
meni se hlas.
Jsem unaveny a stresovany.

Jsem odmlouvavy
a vic toho snim.
Citim se byt siln€jsi a nerozhodny.

Jsem ustarany
a jsem nadavacny a zly.
Neékdy rikam hlouposti.

Tyhle ¢asy moc nemam rad.
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Hana Tuckova

Moje puberta je hodné zvlastni.

Jednou jsem hodna

a podruhé zase nastvana,

vubec nevim, co chci.

Jsem hrozné protivna é_ %
a hlavné je mi spatné. s U

Moc mé trapi véci,

ktery mé nikdy netrapily.

KdyZ nejdu ke konim,

vyvadim,

jako kdybych tam nebyla 2 roky.
Nékdy ani nevim, kdo jsem.

KdyzZ se koukam na video
se smutnou pisni,

hned se rozbrecim.

A premitam si v hlavé
krasné zazitky s konmi,
co jsem doposud zazila.

Travim doma spoustu casu.
Jsem zamlkla a zklamana,
Ale viubec nevim z ¢eho.
Mozna mé néco rani, ale
Necitim to.



Puberta

Radek Jachim

Nemame ji radi
Nekomu 1 vadi
Coz =z toho
Nemaji ji radi
1 ml1 kamaradi

Puberty neni dost
Mame zni velkou zlost
Puberta je hnus
Je to velky humus

Z puberty nekdo vyjde
Za cas zase prijde.



Filip Kitzler

Puberta je hnus,
Je to humus,
nemame Ji radi, ani moji kamarad.
Ménite se hodné v koho necheete
Z puberty nikdo bez zkusenosti nevyjde
Puberty neni dost,
mame z ni velikou zlost



JA A

Véra Maurerova

Moje puberta je naprosto nesnesitelna!!!

0d té doby co jsem v pubertg,
tak vSem odsekavam
a jsem na vSechny drza.

Casto jsem drzd,
urazena, vesela i smutna.
Kviili vSemu se urazim

a jsem poiad naStvana.



I ¥ Ciis.

Michal Kotlar
Nemame ji radi
My kamaradi.
Puberta je zla véc
Prisel na to muj otec.
Puberty mam dost

Nemé&m z ni radost



