Clovék a jeho svét

(Clovék a jeho svét)

Ucebni plan predmétu

Roénik 1
Dotace 2
Povinnost —
(skupina) povinny
Dotace

skupiny

Prirezova témata

Vzdélavaci pfedmét jako celek pokryva nasledujici PT:
e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:
- Obcanska spole¢nost a Skola

1. ro€nik - dotace: 2, povinny

prarezova témata

vystupy | uéivo | pfesahy
MKZ: Skola, tfida
e zna cestu do $koly Skola, tfida
e orientuje se ve Skole - jsem Skolak
e zna dulezité osoby ve Skole - tfida ve vyucovaci hodiné

e poznava prostory Skoly

e dodrzuje skolni rezim a fad

e orientuje se v prostoru tfidy

e umi si usporadat pracovni misto

osv
e PH:
e PL:
o MV:
e Ko:

LKN: Rodina, povolani




vystupy ucivo presahy prarezova témata
e osvojuje si vhodné chovani Rodina, povolani osv
ke spoluzakim, k dospélym a - zasady slusného chovani o MV:
neznamym lidem - moje rodina - svatek v roding, e Ko:
e rozliSi vhodna a nevhodna mista | Zivot v rodiné
na hry déti - prace a volny ¢as - pracovni
e vyjmenuje ¢leny rodiny ¢innosti a povolani
e zna vztahy mezi rodinnymi - véci a Cinnosti kolem nas — v
pFisludniky (rodiCe, déti, bratr, obchodé, u Iékare, v dopravé
sestra apod.)
e pracuje s pojmy mladsi, starsi,
nejstarsi, nejmladsi
e vyjmenuje zarfizeni bytu
e zna, kde pracuji rodice
e umi pojmenovat rlizné obchody
e zna zasady spravného chovani
e zna druhy dopravnich prostfedki
LC: Lidé a éas
e umi Casové zaradit Vanoce a Lidé a Cas osv
Velikonoce - svatky v roce e RSP:
e zna nékteré vanocni a - kalendar
velikonoCni zvyky - hodiny

e orientuje se v Case — rok, meésic,
tyden, den, hodina

e uziva Casovych udaju ted,
pred, pozdéji, rano, dopoledne,
odpoledne, veCer

e umi Cist a nastavovat ¢asové
udaje v celych hodinach

e umi vyjmenovat dny v tydnu,
seznami se s mésici v roce




vystupy

ucivo

pfesahy

prarezova témata

e vyjmenuje ro¢ni obdobi
e tfidi obrazky podle ro¢niho
obdobi

RP: Priroda
e pozoruje a popiSe promeny Pfiroda EV
pfirody v riznych ro€nich - na podzim, v zimé, na jafe a v o VCP:
obdobich lété
e poznava listnaté a jehlicnaté - vztah Clovéka a pfirody
stromy - pfiroda okolo nas
e rozliSuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny Zivot v pfirodé
e vysvétli zasady spravného - les, poznavame stromy
chovani v lese - ovoce a zelenina
e rozliSi hospodarska, domaci, - ZivocCichove ve volné pfirode,
exoticka a volné Zijici zvifata exoticka zvirata
e zna stavbu stromu - domaci a hospodarska zvifata,
jejich mladata
Z: Zdravi a lidské télo
e osvojuje si zakladni hygienické | Zdravi a lidské télo osv
navyky o prestavce - tfida o prestavce e PH:

e uCi se sebeobsluze

e uCi se sebeovladani

e pojmenuje Skolni potfeby a
rozliSi Skolni potfeby a hracky

e udrzuje poradek ve svych
vécech, ve Skolni aktovce

e zna pravidla pro bezpecné prejiti
vozovky

- pracovni navyky
- blizké okoli Skoly
- lidskeé télo

Clovék a zdravi
- péCe o zdravi, osobni hygiena,
pécCe o zevnéjsek, vyziva




vystupy

ucivo

pfesahy

prarezova témata

e umi pojmenovat ¢asti lidského
téla

e projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku

e dodrzuje zakladni hygienické
navyky

e zna zaklady spravné
Zivotospravy (pestra a zdrava
strava, otuzovani, pohyb,
dostatek spanku)

e tfidi ovoce, zeleninu, pecivo a
mlécné vyrobky

e dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych




