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Člověk a jeho svět (Člověk a jeho svět)

Učební plán předmětu

Ročník 3
Dotace 2
Povinnost
(skupina) povinný

Dotace
skupiny

Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA:

- Občanská společnost a škola

3. ročník - dotace:  2, povinný

výstupy učivo přesahy průřezová témata
MKŽ: Domov, škola, město

● orientuje se v místě bydliště, v
okolí školy, v místní krajině

● vytváří pravidla slušného
chování (doma i na veřejnosti) a
dodržuje školní řád

● uplatňuje zásady bezpečného
chování na silnici

● jmenuje známé památky regionu

Naše město
- škola
- život v našem městě
- regionální památky

Krajina v okolí města

OSV
● PL:
● MV:
VDO
● OSŠ:
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výstupy učivo přesahy průřezová témata
● zná rozdíly života ve městě a na

vesnici
● ví, kde se ve městě nacházejí

důležité budovy
LKN: Rodina, volný čas

● pojmenuje členy širšího okruhu
rodiny

● rozlišuje výrobky z různých
materiálů (dřevo, kov, papír,
kůže, plast, sklo apod.)

● rozumí pojmům duševní a
fyzická práce a roztřídí dané
profese

● zná různé druhy povolání a jejich
pracovní náplň

Rodina, volný čas
- věci a činnosti kolem nás
- povolání
- práce a volný čas
- materiály
- tradiční svátky

OSV
● PL:
● MV:
● Ko:
MuV
● KD:
EV
● ŽP:

LČ: Lidé a čas
● nastavuje a čte čas na ciferníku-

hodiny a minuty
● určí čas na digitálních hodinách
● vyjmenuje měsíce v roce, roční

období

Lidé a čas
-orientace v čase
- hodiny
- kalendář, měsíce v roce

VMEGS
● JE:

RP: Příroda
● rozlišuje živou a neživou přírodu
● zná znaky a význam neživé

přírody
● popíše koloběh vody v přírodě
● uvádí příklady kvetoucích a

nekvetoucích rostlin
● vyjmenuje části těl rostlin

Příroda
- živá a neživá příroda
- voda, vzduch, půda, světlo, teplo,
horniny a nerosty
- společenstva živých organizmů
- životní podmínky

EV
● ZPŽ:
● ŽP:
● VČP:
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výstupy učivo přesahy průřezová témata
● rozlišuje rostliny na dřeviny a

byliny
● pojmenuje běžně se vyskytující

jedlé a jedovaté houby
● rozdělí živočichy na savce,

ptáky, obojživelníky, ryby, plazy a
hmyz a popíše stavbu těla

● seznamuje se s chráněnými
živočichy a způsobem jejich
ochrany

- společenstva okolí lidských
obydlí, polí, vod, lesů, luk
- člověk a příroda
- rostliny
- houby
- živočichové
- rozmanitost života v přírodě
- rovnováha v přírodě
- ochrana přírody

Z: Zdraví
● popíše jednotlivé části lidského

těla
● pojmenuje všechny smysly a

smyslová ústrojí
● posoudí, co člověk potřebuje k

zdravému způsobu života, co
tělu škodí a co mu prospívá

● pozoruje změny lidského těla
v průběhu života a vyjmenuje
vývojové etapy

● popíše svůj denní režim

Zdraví
- lidské tělo
- pečujeme o své zdraví

OSV
● SaS:
● SRaSO:
● PH:


