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Výchova k občanství (Člověk a společnost)

Učební plán předmětu

Ročník 8
Dotace 1
Povinnost
(skupina) povinný

Dotace
skupiny

Průřezová témata
Vzdělávací předmět jako celek pokrývá následující PT:
● ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA:

- Lidské aktivity a problémy životního prostředí
- Vztah člověka k prostředí

● MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA:
- Etnický původ
- Kulturní diference
- Lidské vztahy
- Multikulturalita
- Princip sociálního smíru a solidarity

● OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA:
- Hodnoty, postoje, praktická etika
- Komunikace
- Kooperace a kompetice
- Kreativita
- Mezilidské vztahy
- Poznávání lidí
- Psychohygiena
- Rozvoj schopností poznávání
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- Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- Sebepoznání a sebepojetí
- Seberegulace a sebeorganizace

● VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA:
- Formy participace občanů v politickém životě
- Občan, občanská společnost a stát
- Občanská společnost a škola
- Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

● VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH:
- Evropa a svět nás zajímá
- Jsme Evropané
- Objevujeme Evropu a svět

8. ročník - dotace:  1, povinný

výstupy učivo přesahy průřezová témata
ČVS: Člověk v sociálních vztazích

Člověk v sociálních vztazích
- asertivní, pasivní a agresivní
jednání, asertivní práva a
povinnosti
- stres a jeho příčiny, konflikt,
způsoby řešení náročných
životních situací
- tělesné a duševní zdraví,
relaxace

OSV
● RSP:
● ŘPRD:
● HPPE:
● SaS:
● SRaSO:
● PH:
● K:
● PL:
● MV:
● Ko:
● KaK:
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výstupy učivo přesahy průřezová témata
ČJJ: Osobnost

● objasní, jak může realističtější
poznání a hodnocení vlastní
osobnosti a vlastních možností
pozitivně ovlivnit jeho
rozhodování, vztahy s druhými
lidmi i kvalitu života

● posoudí vliv osobních vlastností
na dosahování individuálních i
společných cílů, objasní význam
vůle při dosahování cílů a
překonávání překážek

● popíše, jak lze usměrňovat
charakterové a volní vlastnosti
a rozvíjet osobní přednosti, a
snaží se tyto poznatky vhodně
uplatňovat ve svém životě

Osobnost
- rozdíly mezi lidmi, změny
biologické, fyzické a sociální
- poznání sebe sama (puberta a
dospívání), sebepojetí a vůle
- představy o budoucnosti,
dospělost a stáří
- sebeuvědomování, vůle
- temperament, charakter
- zájmy, potřeby, hodnoty
- schopnosti, dovednosti,
inteligence, nadání, talent,
genialita, kreativita (tvořivost)

OSV
● RSP:
● ŘPRD:
● HPPE:
● SaS:
● SRaSO:
● PH:
● K:
● PL:
● MV:
● Ko:
● KaK:

ČJJ: Psychické procesy a stavy
● objasní, jak může realističtější

poznání a hodnocení vlastní
osobnosti a vlastních možností
pozitivně ovlivnit jeho
rozhodování, vztahy s druhými
lidmi i kvalitu života

● posoudí vliv osobních vlastností
na dosahování individuálních i
společných cílů, objasní význam
vůle při dosahování cílů a
překonávání překážek

Psychické procesy a stavy
- smyslové poznávání skutečnosti
- vjem, smyslové vnímání, sociální
vnímání
- rozumové poznávání skutečnosti
- myšlení, řeč, myšlenkové
operace, řešení problémů
- paměť, zapomínání, pozornost
- hra, učení, práce
- city

OSV
● RSP:
● ŘPRD:
● HPPE:
● SaS:
● SRaSO:
● PH:
● K:
● PL:
● MV:
● Ko:
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výstupy učivo přesahy průřezová témata
● popíše, jak lze usměrňovat

charakterové a volní vlastnosti
a rozvíjet osobní přednosti, a
snaží se tyto poznatky vhodně
uplatňovat ve svém životě

● KaK:

ČH: Hospodaření
● rozlišuje a porovnává úlohu

výroby, obchodu a služeb, uvede
příklady jejich součinnosti

● na vlastním příkladu chování
kupujících a prodávajících vyloží
podstatu fungování trhu

Hospodaření
- dělba práce, specializace,
technický rozvoj
- výrobní a nevýrobní odvětví,
výrobní faktory, sjednávání
nákupu statků a služeb – vhodná
komunikace
- trh, nabídka, poptávka, fungování
trhu, cena zboží

OSV
● RSP:
● ŘPRD:
● HPPE:
● SaS:
● PL:
● MV:
● Ko:

SP: Základy státovědy
● vyjádří svůj postoj k působení

předvolebních kampaní
politických stran

● rozlišuje úkoly jednotlivých
složek státní moci ČR i jejich
orgánů a institucí, z dostupných
zdrojů zjistí příklady institucí
a orgánů, které se podílejí na
správě obcí, krajů a státu

● posoudí výhody demokratického
způsobu řízení státu pro
každodenní život občanů

Základy státovědy
- Ústava ČR, její struktura
- zákonodárná moc v ČR, volby
do Parlamentu ČR, poslanecká
imunita
- výkonná moc v ČR, vláda a
prezident, činnost ministerstev
- soustava soudů v ČR,
občanskoprávní a trestní řízení
- Listina základních práv a svobod,
ombudsman, prosazování svých
práv a respektování práv druhých

OSV
● ŘPRD:
● HPPE:
● Ko:
● KaK:
VDO
● OSŠ:
● OOSS:
● POPŽ:
● PD:
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výstupy učivo přesahy průřezová témata
- politické spektrum v ČR, politické
strany, pravice, levice, pluralita,
volební kampaň

SP: Právní minimum
● snaží se přiměřeně uplatňovat

svá práva a respektovat práva
a oprávněné zájmy druhých
lidí, posoudí význam ochrany
lidských práv a svobod

● posuzuje každodenní situace z
hlediska dodržování právních
ustanovení, která se na něj
vztahují, a uvědomuje si rizika
jejich porušování

● rozlišuje a porovnává úkoly
orgánů právní ochrany občanů,
uvede příklady jejich činnosti
a spolupráce při postihování
trestných činů

● rozpozná protiprávní jednání a
zdůvodní jeho škodlivost

Právní minimum
- morální a právní normy, následky
porušování norem
- právní vztah - jeho účastníci,
obsah, předmět
- právní způsobilost
- právní řád, právní systém, právní
předpisy, právní normy

OSV
● RSP:
● ŘPRD:
● HPPE:
● SaS:
● SRaSO:
● MV:
● Ko:
● KaK:
VDO
● OSŠ:
● OOSS:

MVGS: Evropská unie
● za pomoci učitele zhodnotí

vliv začlenění ČR do EU na
každodenní život občanů, uvede
příklady práv občanů ČR v rámci
EU i možných způsobů jejich
uplatňování

Evropská unie
- orgány EU a jejich funkce

VMEGS
● ES:
● OES:
● JE:


