
Jaké by to bylo žít bez nohy? - zamyšlení nad ukázkou z knihy Helen 
Kellerové

Ztráta nohy

Když se zamyslím, jaké by to bylo bez nohy, polije mě strach. Nejspíše 

bych bojovala se zlými myšlenkami a zármutkem v srdci. Můj život by byl o 

něco chudší a já bych byla posměchem ve své hlavě. Musela bych se 

vypořádat s úzkostí a krutou bolestí tam uvnitř. Měla bych hlavu plnou 

špatných myšlenek a hledala bych jediný dobrý důvod, proč vlastně žít. Byla 

bych odvážná? Nebo ubohá nicka, co se krčí v koutě a skrývá se před 

světem? NE, můj život by šel dál i bez nohy. Na co by byl život, kdybych se v 

něm nenaučila bojovat? Byla bych prázdná a chladná jako studna.

Ale já nechci být studna!

Petra Jungvirtová


