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1.1 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢loveék a jeho svét je jedinou vzdelavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1.
stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se cloveka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a
smétuje k dovednostem pro prakticky zZivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni. Vzd€lavani v oblasti ¢lovek a jeho svét rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkuSenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i asové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se
vytvorlQ a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a piemyslet o nich. Na zaklad€ poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu
zivota, jeho pfednostem i problémtim, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Pfi osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét se zaci uci vyjadrovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou Gspé$ného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobid jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné
prispiva i osobni piiklad uéiteli. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyku.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech ¢lovek a
spolecnost, ¢lovek a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
¢lovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi.

Propojovanim tematickych okruhti je mozné vytvatet v SVP riizné varianty vyucovacich predmétd a jejich
vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci u¢i na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahii a souvislosti v
ném chapat organizaci Zivota v roding, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svéte pohybovat.
Duiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni
pfimych zkuSenosti zakl. Rizné ¢innosti a ikoly by mély pifirozenym zptsobem probudit v zacich kladny vztah
k mistu jejich bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé¢ kolem nas si z&ci postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,

bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim
poznatkiim a dovednostem budouciho obc¢ana demokratického statu.

Je mozné tradiéné vytvaret jeden predmét v 1. - 3. ro¢niku (tj. ptifazovat o¢ekavanym vystupim pro 1. obdobi
vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhtl) a dva predméty ve 4. a 5. roéniku (tj. tematické
okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako zaklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Pfirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen
jeden predmét i ve 4. a 5. rocniku nebo jeden souvisly predmét od 1. do 5. rocniku. Neni nutno se vzdy striktné
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drzet tematickych okruhti, podle potieby je 1ze riizné strukturovat, propojovat ucivo a pfifazovat ho k
ocekavanym vystuptim.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&ji. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychézi od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu a
postupuje se k nejdtlezitéjSim okamzikiim v historii nasi zemé.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakti zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto
je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevsim
pak od ¢lend své rodiny i od lidi v nejbliz$im okoli, aby mohli spoleéné navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat diikazy o proménach pfirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veku piispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu ¢loveék a jeho zdravi zaci poznavaji pfedevsim sebe na zakladé poznavani ¢loveéka jako
zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a
0 bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i
celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a
bezpenost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcenngjsi hodnota v Zivoté &lovéka.
Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, sleduji konkrétni situace, hraji
ur¢ené role a fesi modelové situace.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze

vede zaka k:

- utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svét¢ informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- roz§ifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zékladé¢ spolec¢n¢
vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatilovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukola

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
i v mén¢ béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

- utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pii
jejich ochrané

- pfirozenému vyjadifovani pozitivnich citti ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pficin nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a
jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Clovék a jeho svét
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Charakteristika predmétu

Komplexni oblast CLOVEK A JEHO SVET vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti,
vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat.

U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora

a prirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a ptemyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potieb

a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zdkladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémtim, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti.

Zaci se u¢i vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Cilem prfedmétu je ucit zaky:

- pozorovat a pojmenovavat véci v jejich okoli - domov, §kola, obec, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti a utvafet tak jejich prvotni uceleny obraz svéta,

- ziskavat a rozvijet dovednost pracovat s mapou a orientovat se v ni,

- rozvijet trvaly zajem o poznavani vlastni zeme a regiont svéta

- podchytit a rozvijet zajem o piirodu,

- poznavat ptirodu jako systém, jehoZz souéasti jsou vzajemné

propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se,

- ochrang jejich zdravi i zdravi ostatnich.

Obor Clovék a jeho svét se promita do predmétii Prvouka (1.-3.ro¢.), Piirodovéda (4.-5.ro¢.) a Vlastivéda (4.-
5.roc.).

Casova dotace:

Prvouka 1.-3. ro¢€. 2 hodiny tydné

Pfirodovéda 4.-5. ro¢. 1 hodina tydné

Vlastivéda 4.-5. ro¢. 2 hodiny tydné.

Vyuka je realizovana v domovskych uc¢ebnach. V rameci skolni dochazky vyuzivame také u¢ebnu informatiky
(vyukové programy pro 1. stupen).

Nejcastéji pouzivané formy a metody vyuky:

- konstruktivisticky ladéna vyuka s vyuzitim riznych textt
- frontalni vyuka s demonstracnimi pomtckami

- skupinové prace

- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

- vyuziti vyukovych programti na PC

- vyuziti informaci z internetu

- besedy a exkurze. Pobytové programy v prirodé.
Piedméty jsou ¢lenény na okruhy Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitosti piirody a Clovék
a jeho zdravi.

foof
Zakladni skola Cesky Krumlov, PlesSivec 249 A

4 z3 PLESIVEC
CESKY KRUMLOV



8VP 2022/23 Z$ Gesky Krumlov, Plesivec 249

23 PLESIVEC
CESKY KRUMLOV

1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

MKZ: Skola, tfida

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Skola, tfida
+ zna cestu do $koly, umi bezpecné prejit vozovku - jsem $kolak

. . « et s “ - - tfida ve vyu€ovaci hodiné
orientuje se ve Skole, zna dllezité osoby ve Skole, poznava

prostory Skoly
dodrzuje Skolni rezim a fad
orientuje se v prostoru tfidy, umi si uspofadat pracovni misto

LKN: Rodina, povolani

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Rodina, povolani
+ osvojuje si vhodné chovani ke spoluzaktim, k dosp&lym a - zasady slusneho chovani = o
neznamym lidem, umi poZadat o pomoc - moje rodina - svatek v rodinég, Zivot v rodiné

- prace a volny ¢as - pracovni ¢innosti a povolani

rozlisi vhodna a nevhodna mista na hry déti R ) X . Ly «
- véci a ¢innosti kolem nas — v obchodg, u lékafe, v dopravée

vyjmenuje €leny rodiny, zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky
(rodice, déti, bratr, sestra apod.)

pracuje s pojmy mladsi, starsi, nejstarsi, nejmladsi

vyjmenuje zafizeni bytu

zna, kde pracuiji rodice

umi pojmenovat riizné obchody

zna druhy dopravy a dopravnich prostfedkud

LC: Lidé a éas

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Lidé a as
+ umi &asové zafadit Vanoce a Velikonoce - svatky v roce
. . . i b . - kalendar
+ orientuje se v Case — rok, mésic, tyden, den, hodina - hodiny
+ uziva ¢asovych Udaju ted, pred, pozdéji, rano, dopoledne,
odpoledne, vecer
» umi Cist a nastavovat €asové Udaje v celych hodinach
* umi vyjmenovat ro¢ni obdobi, dny v tydnu a seznami se s mésici v
roce
« tfidi obrazky podle ro€niho obdobi
RP: Priroda
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: PFiroda
* pozoruje a popise promény pfirody v ¢ase (v jednotlivych rognich - ha podzim, v zimév,’ na jafe a v été
obdobich) - vztah Clovéka a pfirody

. e PR - pfiroda okolo nas
zna stavbu stromu a poznava listnaté a jehlicnaté stromy P

rozliSuje zakladni druhy ovoce a zeleniny Zivot v ptirodé

vysvétli zasady spravného chovani v lese - les, poznévame stromy

- ovoce a zelenina

- Zivocichové ve volné pfirodé, exoticka zvifata
- domaci a hospodarska zvifata, jejich mladata

rozlisi hospodarska, domaci, exoticka a volné Zijici zvifata. Umi
pfifadit zvifata, ktera k sobé patfi (samec ,samice a mladé)

umi tfidit odpad (plast, papir, sklo)
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1. roénik

Z: Zdravi a lidské télo

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Zdravi a lidské t&lo
« osvojuje si a dodrzuje zakladni hygienické navyky - tfida o pfestavce

- pracovni navyky
- blizké okoli Skoly
uci se sebeovladani - lidské télo

uci se sebeobsluze

zna svUj denni rezim . . i
L. . i . . i Clovék a zdravi

udrzuje poradek ve svych vécech, ve Skolni aktovce - péée o zdravi, osobni hygiena, pée o zevngjsek, vyZiva

srovnava pocasi, oblékani a jiné zmény v jednotlivych roénich

obdobich

umi pojmenovat ¢asti lidského téla

projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzaku

zna zaklady spravné zivotospravy (pestra a zdrava strava,
otuZovani, pohyb, dostatek spanku)

tfidi potraviny na zdravé a nezdravé

dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

Aktivity, pomlcky, soutéze

Aktivity

* Vychazka do prirody

* Pobytové programy v  Jejich zafazeni do vyuky muze byt upraveno podle aktualni potieby jednotlivych
prirodé tiidnich kolektivii a podle organiza¢nich moznosti §koly.

2. roénik
2 tydng, P

MKZ: Skola

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Skola
+ predvida nasledky svého chovani ve $kole - jsem $kolak

- cesta do Skoly

« orientuje se ve Skole - tfidni pravidla

* seznamuje se pravidly tfidy a Skoly

LKN: Rodina, domov

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Rodina, domov
« vysvétli pfibuzenské vztahy v rodiné (pfibuzni) - moje rodina
- na$ domov

+ uvédomuije si prava a povinnosti ¢lenl rodiny - 2vyky, svétky a tradice v rodiné
* zna ruzné druhy povolani a jejich pracovni naplr - rodokmen
- prace a volny ¢as

LC: Lidé a éas

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Lidé a ¢as
 nastavuje a ¢te hodiny, ptlhodiny, ¢tvrthodiny na ciferniku - E”Z_mace v Case
- hodiny

orientuje se v ¢ase — kalendarni rok, $kolni rok, tydny, dny, hodiny,
minuty
rozliSuje minulost, sou¢asnost, budoucnost

- kalendar, mésice v roce

Zakladni skola Cesky Krumlov, PlesSivec 249 >
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RP: Piiroda
Ocekavané vystupy
Zak:
+ rozdéluje ptaky na stéhovavé a stalé

rozdéluje zeleninu podle druhl

rozdéluje ovoce na malvice, peckovice a bobule

chape potfebu pravidelné péce o pokojové rostliny
rozdéli do skupin zvifata (domaci, hospodarska, uzitkova)
vysvétli, jak se starat o drobna domaci zvifata

poznava jehli¢naté a listnaté stromy

rozliSuje znamé jedlé a jedovaté houby

pozna znamé lesni plody

tfidi organismy na rostliny, Zivogichy a houby

Z: Clovék, vyziva
Ocekavané vystupy
Zak:
seznamuje se s druhy Urazd
zna zakladni pravidla zdravého zivotniho stylu

rozliSuje, co mlze byt v jeho okoli nebezpeéné (alkohol, drogy,

hladovéni, prejidani se apod.) a co prospésné (vitaminy, mineraly

apod.)
vyjmenuje lidské smysly a zna jejich funkce

3. roénik

Uéivo
Pfiroda
- promény pfirody na podzim, v zimé, na jafe a v lété
- spole€enstva okoli lidskych obydli, poli, vod, lesU, luk
- volné Zijici a exoticka zvifata
- hospodarska a domaci zvifata - jejich mladata a péce o né

- ptaci tazni a stali

Zelenina a jeji druhy, ovocné stromy a ovoce
Zemédélské plodiny

Pokojové rostliny

Stromy listnaté a jehlicnaté
Lesni plody, houby

Uéivo
Clovék a vyziva
- lidské smysly
- nemoc a Uraz
- zdravy zivotni styl

Ucebni osnovy

2. roénik

1+1 tydng, P

MKZ: Domov, $kola, mésto
Ocekavané vystupy
Zak:
+ orientuje se v misté bydlisté, v okoli Skoly, v mistni krajiné
* uplatriuje zasady bezpecného chovani na silnici

jmenuje znamé pamatky regionu

zna rozdily Zivota ve mésté a na vesnici

vi, kde se ve mésté nachazeji dulezité budovy

vyznadi do mapky CR nazvy &asti nasi republiky, obec hlavni
mésto, vétSi mésta, hory a feky v okoli

vyjmenuje ¢asti obce, vyznamné budovy (ufady, policie, hasici,
nemocnice...)

LKN: Rodina, volny ¢as
Ocekavané vystupy

Ucivo
NaSe mésto
- 8kola
- Zivot v naSem mésté
- regionalni pamatky

Krajina v okoli mésta

Ucivo
Rodina, volny ¢as
- véci a ginnosti kolem nas
- povolani
- prace a volny ¢as
- materialy
- tradiéni svatky

Zakladni skola Cesky Krumlov, PlesSivec 249
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3. rocénik

LC: Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Lidé a gas
+ nastavuje a ¢te ¢as na ciferniku- hodiny a minuty —c::le;tace v Case
- hodiny

« urci ¢as na digitalnich hodinach - kalendaF, mésice v roce

RP: Piiroda

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pfiroda
« rozliduje vyrobky z riiznych materialt (dfevo, kov, papir, kiize, - ziva a neziva pfiroda
plast, sklo apod.) - voda, vzduch, plda, svétlo, teplo, horniny a nerosty

- spole€enstva Zivych organizmu
- Zivotni podminky

vyjmenuje planety sluneé€ni soustavy, zna o ni zakladni informace

* rozliduje Zivou a neZivou pfirodu - spolecenstva okoli lidskych obydli, poli, vod, lesu, luk
* rozliduje pfirodniny, suroviny a vyrobky - Clovék a pfiroda
- rostliny

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek a uréuje

T . N - houb

jejich vlastnosti (cukr, sll, voda) } Zi?/léé?lchové
* zna znaky a vyznam nezivé pfirody - rozmanitost Zivota v pfirodé
+ popise kolob&h vody v pfirodé - rovnovaha v pfirodé

- ochrana pfirody

uvadi pfiklady kvetoucich a nekvetoucich rostlin

vyjmenuje ¢asti tél rostlin

rozliSuje rostliny na dfeviny a byliny

pojmenuje bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby

rozdéli ZzivoCichy na savce, ptaky, obojZivelniky, ryby, plazy a
hmyz a popiSe stavbu téla
seznamuje se s chranénymi zivocichy a zplsobem jejich ochrany

Z: Zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Zdravi
+ popise jednotlivé &asti lidského téla - lidskeé télo

. e x L . . - N - peujeme o své zdravi
» posoudi, co Elovék potfebuje k zdravému zpulisobu Zivota, co télu pecy

Skodi a co mu prospiva
+ pozoruje zmény lidského téla v pribéhu Zivota a vyjmenuje
vyvojové etapy

Aktivity, pomucky, soutéze
Aktivity
* Vyjezd Smysly

4. roénik
3 tydng, P
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MKZ: Nase vlast
Ocekavané vystupy
Zak:

vyhleda polohu CR na mapé Evropy

pojmenuje nejdllezitéjSi pohofi , niziny , feky, jezera, prehrady,
mésta a hory CR

vysvétli pojmy povodi, tmofi, jezero, rybnik, pfehrada, pramen,
pritok, soutok, Usti

definuje pojem nadmofrska vyska, vysvétli rozdily mezi nizinou a
vysocinou

orientuje se na mapé i v pfirodé podle svétovych stran

popiSe pfirodu, kulturu a hospodafstvi ve svém regionu

najde a ukaze na mapé stfedni, vychodni, severni, zapadni a jizni
Cechy, Moravu a Slezsko

charakterizuje jednotlivé kraje podle mapy (mésta, kulturni
pamatky, vodstvo, povrch) a vyhleda jejich zajimavosti

pojmenuje a ukéZe na mapé sousedni staty CR

orientuje se ve statnim usporadani CR, pojmenuje prezidenta,
premiéra a vysvétli, jak funguji organy statni moci

vyjmenuje symboly naseho statu a jejich vyznam

vyjmenuje typy map, rozli§i nacrt, mapu, globus

zna zakladni informace o Praze (historické pamatky, doprava,
kultura)

vyhledava na mapé s pomoci legendy, pracuje s méfitkem mapy

LKN: Souziti a chovani lidi
Ocekavané vystupy
Zak:

formuluje a dodrzuje pravidla chovani ve tfidé, formuluje pravidla
chovani v rodiné a ve mésté

navrhne spole¢ny postup a feSeni krizové situace

najde rozdily ve zplisobu Zivota a vlastnictvi v pravéku, stfedovéku
adnes

seznami se s jednoduchou historii pouzivani penéz od minulosti
do souc€asnosti

porovna nékteré projevy a podoby kultury v rdznych historickych
obdobich

rozliSuje druhy dopravnich znacek, svételné a zvukové signaly a
dopravni zafizeni

LC: Orientace v éase
Ocekavané vystupy
Zak:

vyznaci ramcové historické udalosti do asové pfimky

vybere vyznamné osobnosti nasich dé&jin a posoudi jejich vyznam
pro sou¢asnost

popise hlavni rozdily ve zplisobu Zivota lidi v minulosti a dnes

da do souvislosti praci predk(l v minulosti a sou¢asnosti ve svém
regionu

zduvodni zafazeni nékterych statnich svatkt do kalendare
seznami ostatni s nékterymi postavami ze starych €eskych poveésti
vypravi nékteré regionalni povésti,seznami ostatni s vyznamnymi
pamatnymi misty ve svém regionu

diskutuje o jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat a
ktera porusuji zakladni lidska prava

vyjmenuje vyznamna mista a kulturni pamatky svého mésta a
okoli

vyuziva archivl, knihoven, muzei jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

NaSe vlast

- poloha CR, obyvatelstvo, statni zfizeni a politicky systém, statni
symboly, kraje

- mapy a plany, svétové strany

- povrch krajiny, vodstvo, Zivotni prostredi

- Praha

- JihoCesky kraj (mésta, vodstvo, pohofi, primysl, zemédélstvi,
pamatky)

- seznadmeni s ostatnimi kraji CR

- najde a ukaze na mapé stfedni, vychodni, severni, zapadni a jizni
Cechy, Moravu a Slezsko

Ucivo

Souziti a chovani lidi

- mezilidské vztahy, pomoc socialné slabym, komunikace, jednani
v obchodé, na posté, u Iékare

- zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku $koly
- protipravni jednani (kradez, Sikana, zneuzivani, tyrani) a jeho
postih, chovani v rizikovém prostfedi a v krizovych situacich, sluzby
odborné pomoci

- vlastnictvi soukromé, vefejné, osobni, spole¢né, hmotny

a nehmotny majetek, penize

- podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura

- problémy konzumni spoleénosti, socialni problémy, globalni
problémy pfirodniho prostfedi, nesnasenlivost mezi lidmi

Ucivo

Orientace v ¢ase

- Gasovy fad - eské déjiny od pravéku po Habsburky

- sou€asnost a minulost v nasem Zivoté

- promény zpUsobu Zivota

- statni svatky a vyznamné dny

- regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

- minulost kraje a pfedkt, domov, vlast, rodny kraj

- baje a myty

Zakladni skola Cesky Krumlov, PlesSivec 249
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RP: Piiroda
Ocekavané vystupy

Zak:
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udélat pro zlep$eni Zivotniho prostfedi

vysvétli propojenost Zivé a nezivé pfirody a dokaze popsat, jak
funguje

zna priklad potravni vazby mezi Zivymi organizmy

vyjmenuje zemédélské plodiny, zna jejich vyznam a pouziti

méfi délku, teplotu, ¢as a uréuje hmotnost

provadi jednoduché pokusy a pouziva zakladni jednotky

tfidi rostliny do zakladnich skupin podle stavby téla

tfidi Zivocichy na ryby, ptaky, obojzivelniky, savce, plazy, hmyz a
popiSe jejich zakladni ¢asti téla.

vysvétli, co pfirodé Skodi a co ji prospiva

rozliSi ekosystémy a pfifadi k nim organismy, které se v nich
vyskytuji

vybere ze své kazdodenni ¢innosti ty, pfi kterych mize svym
chovanim snizit dopad na zZivotni prostfedi, tfidi odpad

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
Pfiroda
- zivogichové (ryby, ptaci, obojZivelnici, savci, plazi, hmyz)
- rostliny (poznavani tfidéni, stavba téla, herbar)
- houby
- Zivotni podminky
- spole€enstva okoli lidskych obydli, poli, vod, lest a luk

- méfeni a pokusy ( délka, teplota, ¢as, hmotnost)

- Glovék a pfiroda

3tydné, P

MKZ: Evropa a svét
Ocekavané vystupy

Zak:
orientuje se na mapé svéta, vysvétli rozdil mezi poloostrovem a
ostrovem
vyjmenuje sousedni staty a jejich hlavni mésta, vyhleda si o nich
nékteré informace
zpracuje prezentaci vybraného evropského statu nebo statu, ktery
navstivil
porovnava rozdily ve zpUsobu Zivota a pfirodnich podminkach v
nasi vlasti a v jinych evropskych zemich
pouziva mapy Evropy, polokouli k vyhledavani informaci

vyhleda typické znaky pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury v
jednotlivych oblastech evropské pevniny (povrch, vodstvo,
rostlinstvo, ZivogiSstvo, obyvatelstvo, primysl, zemédélstvi, zvyky,
tradice, myty)

LKN: Souziti a chovani lidi
Ocekavané vystupy
Zak:
vytvari pravidla chovani ve tfidé, diskutuje o $kolnim fadu

vyhleda informace o pouzivani penéz a osvétli zakladni pojmy z
finanénictvi (vydaj, pfijem, spofeni, dluh, splatka)

navrhne opatfeni pfi poruSovani zékladnich pravidel chovani
diskutuje o problému terorismu, ochrané Zivotniho prostfedi a
multikulturnich problémech

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasahl ¢lovéka do pfirody
a krajiny a uvede pfiklad

popise vybrané vyrobni procesy a fungovani jednoduchych strojl
usnadnujicich ¢innost ¢lovéka
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Uéivo
NaSe vlast B
- narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni
symboly CR
- regiony CR

Evropa a svét
- kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Ucivo
Souziti a chovani lidi

Vlastnictvi
- pravni ochrana ob&anli a majetku, soukromého vlastnictvi

Zakladni globalni problémy

Lidské vytvory

>
z3 PLESIVEC
CESKY KRUMLOV
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5. ro¢nik
LC: Orientace v ¢ase
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Orientace v &ase
+ vyznadi na &asové primce vyznamné udalosti &eskych d&jin v - Casovy Fad (déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopoget -
rozsahu uréeného udivem od prvni pol.18. stol. do vzniku CR roku 1993)

Souc¢asnost a minulost
- souc¢asnost a minulost v naSem Zivoté (promény zpusobu Zivota,
statni svatky a vyznamné dny)

zhodnoti vyznam nékterych osobnosti, které ovlivnily sou¢asnost,
z hlediska politiky, techniky a kultury

* vyhleda vyznamné osobnosti v oblasti techniky, kultury a politiky Regionalni pamatky

ve svem regionu - pé&e o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
+ zhodnoti vyznam oslav svatk( ve svém regionu a da do souvislosti

s minulosti

vyhleda informace o ochrané pamatek v CR a pfirodnich pamatek

seznami se s ochranou pamatek v regionu a pfirodnich pamatek

RP: Priroda, horniny, puda

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Ptiroda, horniny, pida
+ zna vyznam nezivé pfirody, vyjmenuje zakladni podminky pro - tf'"déf"' i'V)"C'h QVQ?,”'Smﬂ
sivot na Zemi - Clovék a neZiva pfiroda

- podminky zivota na Zemi
- pozorovani nezivé pfirody

vyjmenuje nerostné suroviny, které se vyskytuji na izemi CR

» posoudi, které lidské vytvory jsou vyrobeny z nerostnych surovin - nerosty a horniny

+ vyjmenuije a tfidi energetické suroviny - puda

+ popiSe vznik ptdy a vysvétli jeji vyznam

* pouziva pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, souhvézdi, Clovék a vesmir
slunecni soustava, mésic

« umi vysvétlit stfidani dne a noci, roénich obdobi na Zemi Clovék a Ziva piiroda

- podnebné pasy

porovna Zivot v riiznych podnebnych pasech

porovnava podnebi v CR s podnebim v jinych &astech zemékoule

tfidi organizmy do znamych skupin s pomoci atlast

Z: Lidské télo

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Lidské télo
« jednoduse vysvétli &innost organovych soustav - rozmnoZovani, vyvoj jedince

- organové soustavy

- péce o zdravi

vysvétli princip jednoduchych lidskych stroji (naklonéna rovina, - lidské vytvory

kladka, paka, kolo) Chovani v mimofadnych situacich
uplatriuje zasady zdravého Zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

umi poskytnout zakladni prvni pomoc

zna zasady vhodného chovani k opaénému pohlavi

zna zasady chovani v mimoradnych situacich zplsobenych
prirodnimi vlivy

predvede v jednoduchych modelovych situacich odmitani
navykovych latek



