SUPER LYZOVANI ¥

6.2.-8. 2. jsme bylis 4.A. a 2.B ve Frymburku lyZovat.

Byli jsme rozdéleni do skupin. Byly 3 skupiny — ti, ktefi nestali na lyZich, ti dobfi, a ti, ktefi nebyli
tak dobti, aby byli s témi dobrymi.

Ve Ctvrtek byl zavod, jezdili jsme slalom. U konce bylo vyhlasovani. Z kazdé tfidy byli vyhlaseni
holky i kluci zvlast. Bylo to super!

Brouckova

AAAA spadljsem 17 ?!

5.A., 4.A. a 2.B vyrazili na vylet se Skolou do Frymburku na lyzZe, jeli jsme autobusem, pfijeli jsme a
nasadili lyZzaky a $li na to!

Carek

Cesta kdruhému mistu

Minuly tyden jsem byl se Skolou na lyZich. Bylo to super, ted vdm to popiSu. Rozdélili jsme se do skupin,
pak jsem lyZovali, rovnou jsme $li na kopec.

Hryrniov

SKOLA VE FRYMBURKU &

Minuly tyden jsme se 4.A a 2.B byli na Skole na snéhu. Moc se mi tam libilo, tak vam
popisu, co vSechno jsme zazili.

Sesli jsme se na autobusové zastavce, pfrijel pro nds autobus a jeli jsme.
Pak jsme uvidéli tu sjezdovku, byla obfi, tak jsme si obuli boty a §li.

Nejprve jsme se museli rozradit. A pak jsme mohli na sjezdovku, byly celkem 4 skupiny.
V 10:30 zhruba jsme méli svacinu, poprvé jsme méli tousty, druhy den jsme méli parek
v rohliku, a tfeti den jsme méli buchtu. Bylo to super, ALE TRETi DEN BYLY ZAVODY, trochu jsme
se bali, ale VYHRALA JSEM PRVNI MISTO, byla jsem nad$ena. Ve Frymburku jsme jezdili a chtéla
bych vam to doporucit, protozZe je tam pro ty mensi nelyZzare détsky kopec a draha na bobovani
a pro ty blaznivé je drdha na kruhu.

JirG



SKOLA NA SNEHU

V utery 6. Unora jsme vyjeli se Skolou na lyZe. S nami jela 4.A a 2.B. Naucil jsem se tam
lyZovat. Ale chtél jsem lyZzovat bez prestavek. Moc se mi to libilo.

LyZovat jsem se naucil tak, Ze mi pomobhla instruktorka (Adamova mamka). Ta mi fekla,
Ze mam pritlacit na jednu nohu, abych zatocil. To mi pomohlo, naucil jsem se to a pak uz slo

An

lyZovani samo! &
Jsem rad, Ze jsem se naucil lyZzovat.

Likar
Cesta k lyZzovani (a padani)

My 5.A spolu s 4.A a 2.B jsme jeli na lyZafsky vycvik do Frymburku, néktefi jeli s rodici
a néktefi jeli v autobuse, par rodi¢l s nami lyZovalo a ucilo ostatni déti, ale néktefi lyZzovali
dobre, tak Sli do dobré skupiny, dostali jsme také svacinu, moc dobrou, prvni den jsme méli
toust se syrem a Sunkou a druhy den parek v rohliku, bylo to moc fajn. LyZovali jsme s Axelovo
mamkou.

Maxova

Skola na snéhu

Dne 6. 2. az 8. 2. si byli Zaciz 5.A, 4.A a 2.B. zalyZovat.
Nékteré déti se naucily lyZzovat a déti, které byly zkusenéjsi, si lyZzovaly na kopci.

Prvni den se déti serazovaly k instruktordm, bylo to pro ty, ktefi jesté nikdy nelyZovali.
K svaciné jsme méli toust se salamem a syrem.

Nguyen

Skola jela zavodit

Nase tfida byla lyZzovat. LyZzovali jsme 6. — 8. Unora. Posledni den lyZzovani nam prselo,
ale presto jsme lyzovali. Nezapomnéli jsme ani na zabavu. Ve ¢tvrtek se uskutecnily zavody a
tady se ukazalo, kdo trénoval poradné. Dobie tam vafili a méli tam caj a jidlo. Taky tam
tancovali o véci. Méli tam pds a lanovku. Jsou tam 2 obchody a déti si mohly néco koupit.
Doufam, Ze jste si to uZili a pristé si to uZijou i ti nemocni. A dékujeme za pomoc rodi¢im!

Pernikova Eliska



Cesta za dobrodruzstvim ©

Dne 6. 2. az 8. 2. jsme byli lyZzovat s 5.A, 4.A a 2.B. Prvni den to bylo naro¢né, protoze
nékdo jel poprvé, ale museli si sami obléct lyzaky, ale i protoZe jsme museli ukazat, jak umime
lyZovat, tak jsme se rozdélili do ¢tyr skupin, lyZafi jeli na kopec a ty, ktery stali na lyzich
poprvé, tak si je rozdélili instruktofi, ti jim dali rozcvicku ty lyZafi jezily na kopci

Pernikova Eva

SKOLA NA HORACHY

Moc se mi tam libilo, kone¢né jsem se naucil lyZzovat. Kazdy den jsme dostavali super
svacinu a velice dobry ¢aj. Prvni den se naSe skupina ucila lyZovat, skoro vibec mi to neslo.
Druhy den jsem se to naucil Iépe, skoro vibec jsem nepadal a uz jsme jeli na vlek. Nahore to
byla velka sranda, ucili jsme se jezdit hadem slalom. Treti den (posledni den) jsme hned jeli na
vlek a trénovali jsme na zavod. Kdyz byly zavody, tak jsem dostal Cislo 59 a velice jsem si zavody
uzil. Umistil jsem se na 8. misté.

Picha

VYMENILI JSME UCEBNICE ZA LYZE

Ve dnech 6. 2. - 8. 2. 2024 se tfidy 5.A, 4.A a 2.B zU¢astnily lyZafského kurzu ve Frymburku
u Lipna nad Vltavou. Zaci véech tfi tiid si to bajeéné uzili a zaroveri se naugili néco nového. Tridenni
kurz byl zakon&en zavody. VSichni zaci méli skvélé Casy, tfi nejlepsi kluci z kazdé tfidy dostali
odmeénu, stejné tomu bylo i u holek. Zavody a cely lyzak si vSichni uzili.

Podruh

VTIPNE LYZOVANI 17
5.A, 4.A, 2.B

Tyto tfi tfidy se zucastnily lyZzovani ve Frymburku. Byly rozdéleny do dvou skupinek,
jedna skupinka se ucila lyZzovat, mély vyborné trenéry. Ta druha skupinka sla na vyssi svah a
mohly zacit lyZovat. Posledni den byly zavody, vSichni se moc bavili. Kdyz skoncily zavody, tak
se vSechny tridy sesly na srazu, a vyhlasily vitéze.

Puritscher



Nemocny tyden ©

Minuly tyden tfida byla na lyZafském vycviku. Ja jsem byla bohuZel nemocna. Byla jsem
doma a leZela v posteli. Méla jsem horecku, tak mi mamka uvafila teply ¢aj. Potom mi bylo
trosku lépe, tak jsme s mamkou Sly na prochazku se psem. S mou sestrou a mamkou jsme Sly

An

koupit telefon a néjakeé jidlo do Kauflandu. Nakonec to nebylo tak hrozné. &
Sivakova

X,

Cesta k mokrému obleceni ©

Byli jsme minuly tyden od utery do Ctvrtka na Skole na lyZich. Jeli jsme kazdy den
autobusem do Frymburku. Prvni den jsme vyjeli s 2.B a 4.A. KdyzZ jsme dorazili do Frymburku,
rozdélili nds do skupin. Lyzovali jsme az do 12:00, 11:00 jsme méli svacinu, byly to toasty
s Sunkou a syrem.

Socha

Cesta uceni: jak lyzovat

Skola na snéhu probéhla od 6. - 8. 2. 2024. Prvni den jsme se rozdélili na skupiny, byla
to velkd zabava. Pani ucitelka se na nas divala, jak lyZujeme. Potom nas rozdélila do skupin.
Kazdy den jsme dostdvali svacinu, prvni den jsme méli tousty, druhy den jsme dostali parky
v rohliku a tfeti den ndm pfipravili babovku. Kdyz jsme jednou pfijeli z lyZzovani na pleSiveckou
zastavku a kdyZz jsme dorazili, tak se na nas zlobil pan fidi¢, protoZe jsme tam hazeli si
z opéradly. Ve ¢tvrtek jsme méli zavody a dostali jsme medaile.

Suchy

LYZOVANI JE VELKA ZABAVA %

Byli jsme ve Frymburku lyZovat 3 dny s tim, Ze jsme se sesli rano na autobusové zastavce Sidlisté
PleSivec.

Prvni den nas rozdélili do skupin. Skupinka pro ty, ktefi stali na lyzich poprvé nebo ktefi se to
teprve udi. Zbylé skupiny byly pro zkusenéjsi.

Byli tam 2 sjezdovky — prvni byla mala a druha byla hodné dlouh3, neboli ¢islo 1 a ¢islo 2.

Druhy den se vSichni naucili jezdit sjezdovky a délat picu (to je styl brzdéni). Dokonce uz vSichni
jezdili na sjezdovce 2.

Treti den byly zavody a ja méla Cislo dresu 47. Na konci se vyhlasSovali vitézové. Vyhlasovali se
holky a kluci zvlast u vsech ttid.

Na konci byla mald party a rozdavaly se malé ceny pro ostatni, co nic nevyhrali.
VSichni si to uzilil

Talifova



Y PADANI A LYZOVANI

6. 2. - 8. 2. jsme byli na lyZich s 4.A a 2.B, bylo to super, az na néjaké momenty. Cesta
trvala pfiblizné 20 minut. V utery jsme méli docela klidnou cestu. A velka vétSina déti se naucila
poprvé brzdit a zatacet, prvni den byly k svaciné vynikajici tousty. A potom se na nas pan fidi¢
zlobil.

Ve stfedu cesta byla horsi, ale dalo se to zvladnout. Také jsme poprvé jeli po velkém
kopci a na velkém vleku, jeden mUj kamarad na vleku spadl a povalil dalSiho kluka. A k svaciné
byl parek v rohliku a jedna moje kamaradka si dala rohlik bez parku & .

Ve Ctvrtek byla cesta v klidu a méli jsme zavody, a zavody byly rozdéleny: holky kluci,

kazda trida zvlast. A k svaciné jsme méli babovku. Tyhle dny byly super, moc jsme si to vsichni

vel: OO S W9
uzii @ 2 @ .

Vomackova

ODPOCINEK PRO LYZOVANI &

My 5.A., spolu se 4.A. a 2.B., jsme jeli do Frymburku na lyZafsky vycvik. Byli jsme rozdéleni do
skupinek. Nékterym skupinkam pomahali instruktofi a nékterym maminky a tatinci déti, co
s nami jeli.

Kazdy den jsme méli vyborné svaciny.

Dalsi den jsme se vidy setkali u autobusové zastavky v 7:50, hned co jsme pfijeli, tak
jsme si navazovali boty.

Vsechny tfidy se dikladné ptipravovali na posledni den zavodd.

Zemanova



